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Aromaterapia en as extern

En parasitisme extern: com la
Sarna, polls, puces i paparres, i
en Interns, és un dels grans
mal de cap per a molts rama-
ders i pagesos, convivim amb
bacteris i microbis continua-
ment i aquesta és una realitat
de la qual no podem defugir
per una pura necessitat vital
del medi .

Els desparasitants amb com-
ponents quimics
ment, tenen efectes secundaris
i amb el Gs continuat, els para-
sits creen una immunitat al
farmac.

exclusiva-

Els gats, no toleren bé el oli
essencial del arbre de te.

Els Olis essencials conviden
al cos a reaccionar davant la
malaltia, reforcant la seva ca-
pacitat natural per a defensar-
se i estimular els mecanismes
d'auto curaci6 .

En aquest cas, podem dir que
actuen sobre el sistema nervi-
0s, creant una paralisis al para-
sit i en altres casos actuen so-
bre el sistema respiratori per
abrasi6 del parasit. Els Olis
Essencials conviden al cos a
reaccionar davant la malaltia,
reforcant la seva capacitat na-
tural per a defensar-se i esti-
mular els mecanismes d'auto
curacid

Antimosquits i tabacs

Hi ha un estudi sobre els ta-
bacs i els cavalls en que fa refe-
rencia que les ratlles de les
zebres, era un inhibidor de
mosques i els tabacs, el pelatge
negre reflexa millor la llum que

els marrons o blancs ( segons
estudi de la biologa, Susanne
Akesson) qui també afirma,
que les ratlles son perfectes per
alterar el senyal de la llum po-
laritzada. Pero a no ser que
pintem de zebres els nostres
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Polls: O.E. Arbre de te
O.E. Clau d’olor
O.E, Lavandin
O.E. Ylang-Ylang
en alcohol 60°
Sarna i Puces:
O.E. Arbre de te
O.E. Cedre d’Atlas
O.E. Clau d’Olor 5 gotes
Oli Base 80 gotes
1 o 2 aplicacions al dia
Oli de Neem + O.E. Arbrede
te + O.E. De llimona, en base
alcoholica al 70°, la podem
diluir amb aigua i ruixarem
( compte amb les mucoses)
Xampu: Podem fer xampt
de camamilla amb els anteri-
ors olis essencials i de Neem

animals, podem utilitzar dife-
rents remeis i formules que
descrivim al: http://
blocs.xarxanet.org/
lesremeieres/files/2015/03/
recull-de-remeis-veterinaris-
2015.pdf




Preparem un macerat alco-
holic de 96°, amb menta,
orenga, clau d’olor i farigo-
la, passat els 21 dies, colem
i diluim amb aigua alcohol
70°. Afegim 20 gotes o.e.
De: Citronella +cedre +
alfabrega + llimona
envasem per ruixar com a
repel-lent d’insectes
compte amb les mucoses

Els avis
diuen , que
és més
efectiu
desparasitar
internament,
3 dies abans
de lluna
plenai 3 dies
després, fent
aixi, 7 dies
en total

Poniol ; es diu que , posant
poniol al ja¢ dels animals,
evitarem que tinguin puces

Parasitisme

Fitoterapia

Desparasitants In-
terns: Sanigrec o
Fenigrec Un grapat
al dia durant 3 o 7 di-
es, reposar i repetir
( compte sector Lle-
ter , altera la llet)
Llavors de carbas-
sa Curcuvita maxima.
Tierra de Diatoma-
cea Fsuna pols mine-
ral de restes fossilitza-
des d'una alga uni-

Magrana, tant la pell
com tot el fruit assecat
Cibulet o cebollino
Com a preventiu, evita
la infecci6 de sarna
Polpa de Coco Anti-
fangic, bactericida, anti-
parasitaria .

cel-lular  coneguda
com diatomea
www.ehowenespanol.com/
instrucciones-tomar-tierra-
diatomacea-
oralmentemanera_123738/

Llevat de cervessa i
propolis Remei se-
gons; Carmelo Garcia-
R o m e r o
Rave picant Ratllat
en el menjar del gos,
contra cucs i millora
to muscular

Desparasitants Ex-
terns; Herba sabo-
nera Com a preventiu
en Ovelles, abans d'es-
quilar ( xollar) les ren-
tarem amb herba sa-
bonera Saponaria offi-
cinaldi
Mosques de Bou,
untarem amb oli de
caléendula o d’oliva la
natura i les parts sen-
sibles.

Homepatia

Homeopatics per a
parasits digestius i
pulmonars
(Helmitos); Thymo-
lum , Allium sativum,
Brayera anthelmitica,
Spigelia  anthelmia,
Flilx max i Cina A par-
tir de 15CH i diluir
dues boletes en ampo-

lla d’aigua i dinamit-
zar 100 cops en , agi-
taci6 vertical, i pren-
dre durant el dia,
abeuradors o en xerin-

ga.

Em pogut comprovar
també lefectivitat dels
granuls en les muco-
ses anals dels cavalls.

Orenga Per a infeccions
respiratories i com a
antiseptic Origanum
vulgaris, O,virens

All sec amb el pinso, all
fresc en torrades de pa
sec Allium sativum
Tanacet o espernallac
Tan frecs com essecat
Chysantheam vulgare
Donzell Es una Arte-
misa, els hi agrada molt
fresca per ho general als
e q u i d s

Polls de les Gallines
Una bona pila de cen-
dres i sorra per tal que
es pugin fregar i espol-
sar-se, també podem
fregar les potes de les
gallines amb un raspall
de dents vell i oli de
Neem

PER A PICADES
Oli d'hipeéric
Oli d’arnica
Oli de calendula
Oli d’Orenga
Vinagre d’arnica
D’escurcd;vinagre +oli+sal
De vespa; sempreviva o
plantatge
0O.essencials; lavandes,

arbre de te, mandarina,
gerani d'Egipte, citronella
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] ] ™\ Les Remeieres, és actualment, un projecte de
La Rectoria de Sant Marti R .. N . .
Sacalm (La Selva) I’Associaci6 Etnobotanica , coordinat per la Cris-

http://blocs xarxanet.org/ tina Puig i la Judith Ramirez, qui en el 2010 es
lesremeieres/

tel.665.515.734
lesremeieres@gmail.com lans.
\etnorusticana@gmaﬂ.com j

van conéixer fent de pastores als Pirineus Cata-

Fruit d’'una inquietud personal i una necessitat
d’autosuficiéncia en el manteniment i cura dels
animals, en zones aillades i pot accessibles de la
muntanya, sorgeix aquest projecte de recollir
tots els remeis populars que anem copsant al
llarg del temps, per tal de posar en practica amb
els nostres animals, majoritariament equi-

Rernezeres

cabrum, i aixi posteriorment, fer.ne un recull per
Vols fer-te SOCI: . S .
a que aquesta informacid sigui accessible a tot-

http://blocs.xarxanet.org/lesremeieres/col-labora/ ~ hom i compartir les nostres experiencies.
Vols rebre periodicament els nostres articles:

lesremeieres@gmail.com http://blocs.xarxanet.org/
lesremeieres/

4 )

Proper article: Antiinflamatoris

Associacidé Etno- Aquests articles, volen ser uns
botianica Rusticana col-leccionables, i fer aixi difu-
si6 dels remeis que em posat
L’associaci6 és una entitat en practica i deixar un material
sense anim de lucre, en la que de consulta de la nostre mo-
creiem en, una vida de coope- desta experiéncia en tenir cura
raci6 i respectuosa amb el me- dels animals.
di i els nostres animals.

Necessitem ajudes com totes
les ONG, tenim la creenca que
podem oferir alguna cosa per
a la societat, és per aixd que
demanem ajuts per a continu-
ar la nostre tasca i poder aixi
compartir gratuitament els
coneixements de remeis popu-
lars del nostre territori.
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