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Conceptes basics

Planta medicinal (OMS): qualsevol planta que contingui, en un o més
organs, substancies que poden ser utilitzades amb finalitats terapeutiques,
directament o bé com a precursores de compostos farmaceutics.

e > Droga vegetal (OMS): part de la planta amb finalitats
terapeutiques.

Principi actiu: substancia pura responsable
_ principal de les accions i dels efectes
RRRERALEY > farmacologics i usos terapeutics de la droga
i que pot servir per a elaborar un
medicament.




Planta medicinal
(espécie vegetal)
Valeriana officinalis

Droga vegetal

Arrel de valeriana
Principi actiu
valepotriats i acid valeréenic




34% Planta aromatica
o fulles (espéecie vegetal)
O flors Thymus vulgaris
56% | tiges

L 10%

Percentatge en pes de les diferents
fraccions de la planta de T vulgaris i la
seva riquesa en oli essencial (en cursiva)
segons Guillén i Manzanos (1998).

Droga vegetal

Oli essencial: principis actius
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Que demana la industria?

— Material vegetal homogeni i d’alta qualitat

— Subministrament regular

— Volums pactats

— Garantia de qualitat del producte i del procés
— Preu baix de materia primera

— Tracabilidad

Que ofereix la recol-leccié? Que ofereix el cultiu?

— Material vegetal homogeni, de qualitat
coneguda i estandaritzada

— Minimitzacioé d’adulteracions o fraus

— Regularitat d’aprovisionament

— Permet pactar preus i volums

— Tragabilitat de tot el procés (cultiu,
transformacié i emmagatzematge)

— Alternatives productives a les zones
agricoles

— Material vegetal més car

Material vegetal heterogeni

Material vegetal barat

Material vegetal net de fitosanitaris
Material vegetal de major qualitat????




domesticacio

|
millora genetica

Recol-leccio de

Do Cultiu
material silvestre




domesticacio i millora de PAM

v’ seleccid i millora agronomica

v




QUIMIOTIP:

conjunt de components quimics majoritaris resultants de la activitat metabolica de
les plantes sotmeses a diferents condicions de creixement. Una mateixa especie pot
desenvolupar diferents quimiotips. Els guimiotips tenen una component genetica

molt acusada que fa que els perfils estiguin fixats i es modifiquin lleument per les
condicions ambientals en la que creix la planta.

composicion Salvia lavandulifolia silvestre

borneol
= glcantor
cineol
= limonene
p-cymene
® myrcene
® b-pinene
a-pinene

= a-thyjene

localidades




Procés de domesticacio i millora

Identificacio de la bio-diversitat quimica i morfologica i de la distribucié
geografica d’'una determinada especie.

Camps d’assaig on es fan créixer les diferents poblacions silvestres sota
un mateix maneig (reg, fertilitzacio, talls, ...).

Analisi (quantitatiu i qualitatiu) de plantes individualment i seleccié de
les més aptes o idonies.

Produccié de families en funcid de si la multiplicacio es sexual o
vegetativa (per autofecundacio de les plantes seleccionades i seleccio de
les millors de cada familia durant 4-7 generacions fins que s’obté una linia
uniforme i homogenia (quantitativa i qualitativament).

Estudi de la tecnologia de produccio.




Estudi de distribucid i

identificacid de la diversitat
guimica i morfologica d’una

Plantacié de plantes
escollides en camps d’assaig

especie concreta

Analisis quimiques i genetiques
de les diferents plantes

Seleccid i millora

Assajos de maneig
agronomic de les
diferents families

seleccionades

Noves varietats i
cultivars




Bioprospecting: genetic resources of medicinal and aromatic plants in
Spain

Varela F., Hernan G., Navarrete P., Pérez B., Pérez-Mao D., Lopez-Cepero P., Cuadrado J., Herraiz
D., Usano-Alemany J., Sotomayor J.A., Jordan M.J., Cristobal R., Fanlo M., Melero R., Moré E.,
Cabot P., Asensio S.-Manzanera M.C., Asensio Vegas C., Martin HI, Herrero B., Fernandez M.,

Peluzzo A., Gonzalez Benito M.E., Pérez F., Sdnchez de Ron D., Cases M.A., 2011

* Els objectius de les prospeccions del material vegetal silvestre és:
— Conservar les llavors com a material genetic en bancs de germoplasma.

— Elaborar mapes de distribucio dels diferents quimiotips de les poblacions
silvestres de les diferents especies estudiades.

— Iniciar programes de millora genetica amb el material caracteritzat
guimicament.

— Valoritzar els recursos naturals com a font de compostos bioquimics i
emfatitzar la importancia de la conservacio de la biodiversitat genetica.




Variability in the Chemical Composition of Wild Rosmarinus officinalis L.

Varela F., Navarrete P., Cristébal R., Fanlo M., Melero R., Sotomayor J.A., Jordan M.J., Cabot P,
Sanchez de Ron D., Calvo R., Cases M.A., 2009

Es varem mostrejar 87 poblacions silvestres a Andalusia, Aragd, Balears,
Castella-La Mantxa, Catalunya, Madrid, Murcia i Valéncia.
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Zona 7: 28 poblacions |
Mitjana O.E. = 1.88%

46% de les mostres >2% O.E.

Zona 3: 15 poblacions

...~ mitjana O.E. = 1.76%, només 1

ey

..~ poblacié supera el 2% d’O.E.

-
ELL TR

'l|__

Zona 4: 25 poblacions

Mitjana O.E.=2.11

52% de les mostres > 2% O.E.

Hi ha les dues mostres de major
contingut en O.E. de totes les
mostrejades: 2.83% i 2.99% a les balears.
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La concentracid d’oli essencial es va sotmetre a un analisi estadistic de “Regressio
Multiple” i el resultat va mostrar una correlacié negativa entre riquesa d’oli
essencial i altitud de la mostra.

Farmacopea Alemanya, Espanyola, ITEIPMAI, ESCOP, OMS: contingut d’oli essencial: 1.0 - 2.5%
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Mostres de fulles seques de romani analitzades pel grup de PAM del CTFC, 2015:

Romani A Romani B Romani C
Origen: ornamental Origen: silvestre Origen: silvestre
O.E.=1.86% 0.E.=3.15% O.E=1.76%

3% 296 2% 194
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Eleccio de la varietat

biomassa seca Thymus vulgaris VARICO
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http://apsb.ctfc.cat

CULTIVO DE PLANTAS
AROMATICAS. MEDICINALES
¥ CONDIMENTARIAS
EN CATALUNA

6 ANOS DE CAMPOS DE DEMOSTRACION

Fanlo, M., Melero, R., More, E., Cristobal, R.
FArea de Produ darios del Bosque
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Presentacion
Grupo de Plantas Aromaticas y Medicinales

El Grupo de Plantas Aromaticas v Medicinales forma parte del Area de Productos Forestales

no Madereros.

El principal objecto de trabajo son las plantas aromaticas y medicinales (PAM), tratando
aspectos de cultivo, recoleccion silvestre, transformacion, comercializacion y mercado desde el

ambito de la formacion, la investigacion, la transferencia de tecnolegia y la divulgacion.

El Grupo de Plantas Aromaticas y Medicinales continta con el trabajo realizado por el Area de
Productos Secundarios del Bosgue (APSB) (1999-2012) que tiene sus inicics en el afio
1997 a partir de un proyecto sobre produccion ecoldgica de plantas aromaticas v medicinales en

zonas de montafia llevado a cabo dentro del programa Life de la Union Europea.
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Panorama varietale delle principali piante officinali

Nicola Aiello, 2004

Espécie Nombre de
varietats
Nom comU Nom llati comercials
Menta pebrera Mentha x piperita 55
Cascall Papaver somniferum 48 (i hibrids)
Camamilla comU Matricaria chamomilla 35
Anet Anethum graveolens 31
carvit Carum carvi 29
Tarongina Melissa officinalis 27
Coriandre Coriandrum sativum 26
Valeriana Valeriana officinalis 26
Caléndula Calendula officinalis 24
Fonoll Foeniculum vulgare 24
Lavanda Lavandula angustifolia 22
PericO Hypericum perforatum 21
ArC blanc Crataegus monogyna 19




Romani Rosmarinus officinalis 19
Marduix Origanum majorana 17
TimO Thymus vulgaris 17
Murtra Myrtus communis 16
Hisop Hyssopus officinalis 15
Salvia Salvia officinalis 14
Didalera Digitalis purpurea/lanata 13
Sajolida Satureja montana/hortensis 13
Salvia romana Salvia sclarea 12
Angeélica Angelica archangelica 11
Onagre Oenothera biennis 9
Malvi Althaea officinalis 8
Card maria Silybum marianum 8
Malva Malva sylvestris 8
Rosa damasquina Rosa damascena 8
Estramoni Datura Stramonium 7
Equindcia Echinacia purpurea 6
EstragO Artemisia dracunculus 6
Lavandi Lavandula x hybrida 6




Artemisia anual Artemisia annua 5

Carxofa (per a fulla) Cynara scolymus 5

Melissa turca Dracocephalum moldavica 5




M. officinalis 'Citronella’

1 M. officinalis, 'Quedlinburger Niederliegende'
(syn. 'Quedlinburger’)

Bibliografia:
Lemon Balm:
An Herb Society of America Guide

The Herb Society of America

9019 Kirtland Chardon Rd.

Kirtland, Ohio 44094

© 2007 The Herb Society of America




Recerca en material vegetal de plantes aromatiques i
medicinals
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Centres de recerca on s’esta treballant la seleccid i
millora de PAM

http://www.agroscope.admin.ch/plantes-aromatiques-medicinales/01288/index.html?lang=fr

Administration fédérale Agroscope Contact DE FR IT EN
Schweizerische Eidgenossenschaft Agroscope
Confédération suisse

Confederazione Swizzera
Confederaziun svizra — Veuillez sélectionner — ‘ - |

Actualite | Recherche | Pratique | Public | Publications | Agroscope

| Pratigue I

Plantes aromatiques et Agcueil > Projets
medicinales Version imprimable | §§ £ Ll 1] Tiibe]
Actualites i
Projets
Projets

£

Personne de contact Etudes variétales

s Rechercher et comparer de nouvelles variétés étrangéres intéressantes pour la
production suisse.

» Selectionner de nouvelles variétes: determiner les criteres de sélection en fonction
des problemes identifiés pour chague espece concernee, comme par exemple des
rendements en matiéres actives et en matiére séche, I'homogénéité des chémotypes,
la rusticité au gel hivernal et la résistance aux maladies

Publications

Protection des vegétaux

Retour a Cultures speciales .
Innovation

« Domestiquer de nouvelles espéces: prospecter et mettre en culture des espéces
sauvages potentiellement intéressantes. Le premier choix se fait sur des plantes
alpines.

» Réaliser des tests de faisabilité agronomigues pour des espéces asiatiques afin de
proposer des nouveautés.

dex.htmiPlang=Ffr duction




http://www.iteipmai.fr/
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http://www.cnpmai.net/

Conservatoire nationale des plantes a parfum, médicinales, aromatiques et industrielles

’ € Agroscops - Projets xv\i ITEIPMAL - Accusil K [ CNPMAL| Conservatoire | X \Loy

€« C'  [J www.cnpmai.net

= Aplicaciones (] Favaritos

=
e

Conservatoire National des Plantes > Le CNPMAI = Production & Recherche > Visites

& Parfum, Medicinales, Aromatigues et Industrielles

» Accueil
Bienvenue sur le site du Conservatoire National des Plantes

Lieu excepticnnel en France pour la conservation, |a production et |a valorisation des plantes utilitaires, le Conservatoire
Mational des Plantes a Parfum, Médicinales, Aromatiques et Industrielles (CNPMAIL) vous invite & partir a la découverte de la fabuleuse

odyssée du végétal....

Consultez nos actualités ici |

Menthe Poivrée
de Milly-la-Forst
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moltes gracies .....



