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LA SANITAT I EL MANEIG EN LA 
RAMADERIA  ECOLÒGICA

INTRODUCCIÓ A L’HOMEOPATIA

JUST  SERRA  i  COMA         
VETERINARI CLÍNIC   POSTGRAU 
VETERINÀRIA HOMEOPÀTICA (1998/2000)

CONCEPTE DE SALUT

• Absència de malalties?
• Benestar de l’animal?
• Interacció animal-medi
• Expressió de la malaltia
• Relació social
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EQUILIBRI AMB EL MEDI

CAPACITAT DE REACCIÓ

CONCEPTE DE SALUT
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ELEMENTS CLAU EN LA 
SANITAT:

LA PREVENCIÓ

• No es pot separar la sanitat de 
l’alimentació i el maneig.

• Potenciació de les defenses naturals.
• Disminuir els factors d’estrés.
• Canvi dels paràmetres productius
• El maneig i les instal·lacions. 
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HOMEOPATIA
grec homoios (similar) i pathos (patiment)

• Mètode terapèutic que incideix en la 
capacitat de reacció del propi individu

• Modula la reacció generada pels “canvis” 
en l’individu (agents externs o interns)

• Involució de la malaltia (procés curatiu)
• No va “contra” la malaltia ni “contra” la 

reacció de l’individu
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ALOPATIA

Va contra la malaltia i a suprimir la seva 
expressió:

inflamació - antiinflamatoris
febre - antitèrmics
dolor - analgèsics
infecció - antibiòtic-antiviral
diarrea - antidiarreic
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BASES DEL 
TRACTAMENT                     
HOMEOPÀTIC

• Coneixement de l’individu i capacitat d’observació. “No hi 
ha malalties sinó malalts” ja que “davant de la mateixa
malaltia hi ha una reacció particular del malalt.”

• Visió global de l’individu. Tota malaltia és general.
• El símptoma com a fenòmen positiu.
• Individualització del tractament.
• El símptoma ens orienta el diagnòstic del remei.
• El diagnòstic no ens dóna la malaltia, sinó el similimum.
• Força vital : Capacitat de reacció de l’individu a les 

variacions del seu món extern.

PENSAMENT HIPOCRÀTIC

• Visió holística de l’individu
• Es concentrava en la cura del pacient i el 

pronòstic, no en el diagnòstic
• L'escola hipocràtica sostenia que la 

malaltia era el resultat d'un desequilibri al 
cos

• La medicina hipocràtica donava  més 
importància al pronòstic
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MEDICINA GALÈNICA
• Galé de Pèrgam (Segle II  Imperi Romà)
• Difussió pel món àrab
• Farmàcia galènica que està dividida en 

la biofarmàcia, l'estudi de la 
biodisponibilitat i bioequivalència (vessant 
del estudi in vivo i matemàtic de la 
galènica), i en la tecnologia farmacèutica, 
formulació i elaboració de medicaments 
(vessant tècnic de la galènica i aplicació 
de la biofarmàcia).

11

Samuel Hahnemann (1755-1843)
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QUININA

• La quinina o “chinchona” , C20H24N2O2 és un 
alcaloide natural, blanc i cristal·lí, amb propietats
antipirètiques, antipalúdiques i analgèsiques. Té 
un gust molt amarg. És un estereoisòmer de la 
quinidina.

• La quinina era el principal compost utilitzat en el 
tractament de la malària.
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L’escorça del quino conté 
quinina
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PRINCIPIS DE L’HOMEOPATIA

• Llei de la similitud. Samuel Hahnemann
• Dinamisme de les dosis infinitessimals
• Individualització del malalt i del 

medicament
• La importància del símptoma
• Modulització dels símptomes

CONCEPTE SALUT-MALALTIA
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EL REMEI HOMEOPÀTIC

El remei, per a un procés d’una malaltia en 
un individu (MALALT), és aquell que, 
administrat a individus SANS, reprodueix 
els mateixos símptomes del procés que 
pretenem curar.

“SIMILIA SIMILIBUS CURENTUR” 

ESQUEMA HOMEOPÀTIC
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COM BUSCAR ELS 
SÍMPTOMES?
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EL PART
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La importància del símptoma
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EXEMPLES DE REMEIS 
HOMEOPÀTICS
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ARNICA MONTANA

HYPERICUM PERFORATUM

APIS MELLIFICA
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SULPHUR

ACONITUM NAPELLUS

NUX VOMICA
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NATRUM MURIATICUM

SEPIA LACHESIS MUTUS

GRAPHITES
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LA IMPORTÀNCIA DE 
L’OBSERVACIÓ

ESTUDI DEL 
COMPORTAMENT
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TIPUS DE SÍMPTOMES

• BIOPATOGRÀFICS

• MENTALS

• GENERALS

• LOCALS

BIOPATOGRÀFICS

Són aquells amb els quals podem establir 
una relació causa efecte.
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MENTALS

Alteracions en el comportament
Canvis psíquics en l’individu
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GENERALS

Són aquells que afecten en general a tot 
l’individu: temperatura, canvis circulatoris, 
variació dels símptomes en el temps 
(estacions, dia i nit, matí i tarda,..)
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LOCALS

Aparició de símptomes en diferents parts del 
cos.
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EL MEDICAMENT 
HOMEOPÀTIC

• Origen: vegetal, animal i mineral

• Preparació: dilució i dinamització

• Diferents dilucions
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DIFERENTS TIPUS DE 
DILUCIONS

• CENTESIMAL  ( CH )

• DECIMAL ( D)

• KORSAKOVIANA  ( K )

• CINQUANTESIMAL ( LM )
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DILUCIÓ CENTESIMAL
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DILUCIONS

• 30 CH  equival a 100 a la 30 �que seria  
10 a la 60 potència!!

• Nombre d’Avogadro: quantitat de 
molècules presents en una quantitat de 
matèria en grams igual al pes molecular 
(molècula gram o, simplement, mol) se 
l'anomena nombre d'Avogadro (NA) i és 
aproximadament 6.02214199 × 1023
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SISTEMES DE DILUCIONS 
HOMEOPÀTIQUES

http://www.boiron.es/medicamentos/fabricac
ion/flash.php
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DIFERENTS VISIONS DE 
L’HOMEOPATIA

• UNICISTA

• PLURALISTA

• COMPLEXISTA

MEDICAMENTS UNICISTES
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COMPLEXOS
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Complexos
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MATÈRIA MÈDICA

EL REPERTORI
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45
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LA REPERTORITZACIÓ
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VISIÓ HOMEOPÀTICA DEL 
MALALT

• No hi ha malalties sinó malalts
• Concepció de l’individu com un tot
• El símptoma com a fenomen positiu
• El remei com a diagnòstic
• Com arribar al diagnòstic
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HOMEOPATIA VETERINÀRIA

• Dificultats per obtenir símptomes 
• Importància de l’observació de l’animal per 

part del ramader
• Relació del maneig i de l’alimentació
• Tractaments homeopàtics en poblacions 

ramaderes
• Repertoris i Matèria Mèdica

HOMEOPATIA DE 
POBLACIONS
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EL CONCEPTE DE FORÇA 
VITAL
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GRÀCIES PER L’ATENCIÓ!
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