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     ESCAPADA GASTRONOMICA AMB AUTOCAR A  

                                   SANT SADURNI D’ANOIA   

Xocolata, cava i cuina catalana:  La vessant més suculenta de Sant Sadur- 
ní d’Anoia 
Descoberta us proposa per la sortida anual de tot el dia una anada amb auto-
car a Sant Sadurní per descobrir  i gaudir de tres espais ben diferents: 
 
L’ESPAI XOCOLATA SIMÓN COLL: Gaudiu de l ’apassionant món de la xocolata a 
través d’un impressionant audiovisual que us portarà als orígens de la xocolata. Durant 
la visita tastareu la xocolata acabada de fer i amb les explicacions de les nostres guies, 
aprendreu a degustar-la de manera òptima. 
 
CIC FASSINA—CENTRE D'INTERPRETACIÓ DEL CAVA :  Endinseu-vos en la histò-
ria d’aquest gran vi i en la dels seus protagonistes. Descobriu amb una visita, com Sant 
Sadurní, ha aconseguit amb l’esforç i la constància de la seva gent, convertir-se en la 
indiscutible Capital del Cava. Es finalitzarà la visita tastant un cava i un producte local. 
 
DINAR :  Paladegeu la cuina tradicional catalana amb essència de cava a l ’hotel 
FONDA NEUS. El menú es diu Fil·loxera primavera i haureu de escollir entre  5 
entrants, 5 segons i 4 postres: 
 
ENTRANTS: Xatò del Penedès amb vinagre de cava i botifarra blanca  o  Assortit d’en-
ciams i endívies amb formatge de cabra, avellanes i melmelada de tomàquet  o  favetes 
saltejades amb botifarra negre i bolets   o  Fideuà amb all i oli  o Canelons Neus. 
 
SEGONS :  Vedella rostida a foc sua i essència de cava i assortit de bolets  o  Lluç fresc 
planxa amb patata lionesa i xips de carxofa  o  Sípia planxa a l’all i julivert i verduretes  
o  Conill guisat a la cassola al cava amb llenegues  o  peus de porc guisats amb monge-
tes 
 
POSTRES : Braç cremat de nata  o  crema catalana cremada  o  pastís Massini  o  sor-
bet de mandarina i nips de cacao Simón-Coll 
 
En el moment de la inscripció haureu d’entregar un paper amb el vostre nom i els plats 
escollits o bé confirmar-los per mail amb el nom de cadascú o per wats. Intentem que 
d’aquesta manera no hi hagin malentesos a la hora de repartir els plats en el restau-
rant. 
 
 
Data sortida. 17 de juny 
 
L’aportació proposada és de  48 euros en el moment de la inscripció 
 
Places limitades, segons confirmació d ’inscripció. 
 
Inscripcions: per correu electrònic a  descobertaefit@yahoo.com   deixant un 
telèfon per poder contactar amb vosaltres o a qualsevol membre de Descoberta. 
 
Data limit d’inscripció: Dimarts 5 de juny 
 
El dia de la sortida ens trobarem al local de guarniment,  c/ Milà i Fontanals, 4-6 a les  
8,40 hores, per sortir puntualment l ’autocar a les  9,00  hores. A tots els inscrits us 
demanem la màxima puntualitat per seguir l’horari establert d’autocar, visites i dinar.  
 
Per aquesta sortida heu de venir esmorzats   
 
  

                      APUNTEU-VOS, US ENCANTARÀ!!!!!!                



ARROSSADA 
 Tornem a recordar la data que vàrem ja comentar a l’anterior butlletí refe-

rent a l’arrossada que es fa el dissabte 12 maig al carrer Fraternitat, entre   
Tordera i Josep Torres  

   HORA: Començarem a preparar les coses per fer la paella a les 
12,00 h per repartir-la sobre  les 15 hores 

El període d’inscripció és fins el dimarts 8 de maig i per fer-ho poseu-vos en  
contacta amb qualsevol membre de junta o per mail a:  

 fraternitatdebaix@yahoo.com, deixant un nom i telèfon per poder contactar 
amb  vosaltres i poder confirmar la plaça ja que les paelles tenen un nom-
bre limitat de  racions. 

   Aportació proposada: 15 euros.  Pre-inscripció: 5 euros 

   EFiT posa, arròs, pa, aigua, vi, gelat, cafè i  els tovallons. 

   Vosaltres haureu de portar com sempre: plat, got, coberts i el que hi vul-
gueu afegir.   

   Igualment estarem en el carrer a partir de les 11 hores per anar preparant 
coses tant per  menjar com pel guarnit. És per això que si voleu o podeu 
venir a partir d’aquesta hora també anireu coneixent el nostre guarnit de 
Festa Major i ajudar en la seva preparació. 

       ANIMEU-VOS     NO HI FALTEU 

NOTES INFORMATIVES 

    www.efit.entitatsbcn.net 
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e-mail: fraternitatdebaix@yahoo.com 

CLOENDA BICENTENARI.– Aquest mes de maig es celebra la clausura 
del bicentenari de la Festa Major de Gràcia els dies 25, 26 i 27 de maig amb 
diferents actes tant de dia com de tarda o com de nit. Amb el butlletí us 
adjuntem el programa oficial amb horaris i actes  perquè tingueu coneixement 
d’aquesta festa i poder assistir-hi segons les vostres possibilitats o gusts. 

DIES TROBADA GUARNIT.– Degut al que hem descrit en el paràgraf 
anterior de la cloenda del bicentenari, us volem comentar que la trobada del 
darrer diumenge de mes de maig per preparar guarnit s’ajorna 
excepcionalment al primer diumenge de juny o sigui el 3 de juny. Continua 
sent a les 11 hores  i per qui vulgui quedar-s’hi es farà, com sempre, dinar de 
carmanyola, i també informar que  continuem mantenint  els dies de la 
setmana que ens trobem a Milà i Fontanals 4/6 per anar preparant el guarnit 
que son: dimarts i divendres de 17 hores a 20 hores i dijous pels matins de 10 
a 13 hores. (sempre i quan no siguin festius). També volem comentar 
que el mes de juny la trobada de guarnit es manté al dia 24 malgrat sigui Sant 
Joan, ja que per la feina que hi ha no podem deixar de fer cap trobada. 

APLEC DE LA SARDANA.-  Us informem que el proper diumenge 13 de 
maig i com es va repetint cada any , hi ha l ’aplec de la sardana a la Pl. 
Joànic, acompanyat de la venda de cargols. Si podeu no us ho perdeu. 

REVETLLA SANT JOAN.-  Apunteu-vos a l’agenda que el dissabte 23 de juny 
farem com sempre la revetlla amb coca i cava. Us esperem a tots com sempre. 

 

 

  CARNET FESTER   

Recordeu que qui estigui interessat en el carnet fester que es va oferir a l’ante-
rior butlletí, ens retorni la butlleta que es va adjuntar en aquest butlletí . amb el 
vostre nom i cognoms, DNI i firmada . Hi ha temps fins el 12 de maig. 


