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DESCOBERTA  :    L’ ARBOÇ 
   L’ARBOÇ:”Terra de bon vi i de puntes de coixí” 

       Es la sortida anual de tot el dia amb autocar i dinar inclòs 

Com ja es va informar en el butlletí anterior, Descoberta us proposa visitar  la Gi-

ralda sense anar a Sevilla. Serà una excursió original al  Poble de l’Arboç  a l’Alt 

Penedès,  un indret entre vinyes , que  ofereix als visitants una ruta on s’ inclou la  

visita a la  mansió construïda per ordre de Joan Roquer i Mari i la seva dona Can-

delaria Negravernís . A aquesta casa sorprenent  podrem admirar  la replica de la 

Giralda a escala 1:2 , i també una còpia del patí dels Lleons de l’Alhambra de Gra-

nada .Durant aquesta jornada visitarem tanmateix  el petit Museu de les Puntes de 

Coixí de l’Arboç  que defineix el refrany amb el que es coneix aquest encisador po-

ble vitivinícola. 

Animeu-vos, passarem junts un dia agradable i distès, gaudint de les curiositats 

que ens ofereixen els pobles de la nostra terra. 

DATA SORTIDA:  Diumenge 12 de juny. Heu de venir esmor-

zats (per poder començar la visita al arribar) 

Data màxima d’inscripció:  Diumenge 29 de maig (Places limitades) 

Heu de tenir en compte que al ser la sortida amb autocar i dinar, s’ha de reservar 

tot amb temps. Igualment l’autocar té unes places concretes i és per això que la 

capacitat esta limitada als seus seients . 

Hora de trobada: 8,30 per sortir puntualment  l’autocar a les 9 hores. 

Inscripcions: A qualsevol membre de Descoberta, per mail a:  

descobertaefit@yahoo.com deixant nom i telèfon per poder ultimar la inscripció, o 

els dimarts, dimecres i divendres al local de Milà i Fontanals, 4/6 de 17 a 20 hores 
o dijous de 10 a 13 hores.  

A  continuació us indiquem el menú del dinar que consta de tres plats diferents 

de primer, tres de segon i tres de postre, per que trieu i ho comuniqueu en el 

moment de fer la vostra inscripció 

Primers plats: Amanida de formatge de cabra o carpaccio de salmó fumat o 

“revuelto” de bolets. 

Segons plats: Bé a la brasa o ànec rostit o bacallà (pot ser a la llauna o a la 

brasa). 

Postres: Iogurt artesà o tiramisú o carpaccio de pinya 

Sobre la mitja tarda retornarem cap a Barcelona i donarem per finalitzada 

 l’excursió. 

Ha esta una sortida molt elaborada i esperem que no deixeu de venir. Val la pena 

     Us esperem 

  



ARROSSADA 
 Tornem a recordar totes les dades que vàrem ja comentar a l’anterior but-

lletí referent a l’arrossada que es fa aquest mes al carrer Fraternitat, entre  

Josep Torres i Tordera.  

DATA : DIUMENGE 22 de maig 

   HORA: Començarem a preparar la paella a les 13,30 per repartir-la sobre  

les 15 hores 

   El període d’inscripció és fins el dimarts 17 de maig i per fer-ho poseu-

vos en  contacta amb qualsevol membre de junta o per mail a:  

 fraternitatdebaix@yahoo.com, deixant un nom i telèfon per poder contactar 

amb  vosaltres i poder confirmar la plaça ja que les paelles (son dues), te-

nen un nombre limitat de  racions. 

      EFiT posa, arròs, pa, aigua, gelat, cafè i  els tovallons. 

   Vosaltres haureu de portar com sempre: plat, got, coberts i beguda 

   Estarem en el carrer a partir de les 11 hores per anar preparant coses 

tant per  menjar com pel guarnit. És per això que si voleu o podeu venir a 

partir d’aquesta hora també anireu coneixent el nostre guarnit de Festa Ma-

jor i ajudar en la seva preparació. 

      No deixeu de venir, ja que ens agrada molt compartir taula amb vosaltres 

i posteriorment, poder petar xerrada distesa, asseguts al mig del carrer sen-

se preses ni soroll. 

NOTES INFORMATIVES 

    www.efit.entitatsbcn.net 
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e-mail: fraternitatdebaix@yahoo.com 

 

DIES TROBADA GUARNIT.- Us volem recordar que a partir del proper 

dia 10 de maig ampliem un dia, els dies de la setmana que ens trobem a Milà i 

Fontanals 4/6 per anar preparant el guarnit i ara seran:  dimarts, dimecres i 

divendres de 17 hores a 20 hores i dijous pels matins de 10 a 13 
hores. (sempre i quan no siguin festius) 

Així com també recordeu, els diumenges 29 de maig i 26 de juny a partir 

de les 11 hores i ja sabeu que qui vulgui, es pot portar el menjar per dinar 

plegats i continuar per la tarda qui ho desitgi. 

 

ACTIVITATS.– Recordem altre cop els dies de la  revetlla i graellada de 

carn o sigui que reserveu les dates del 23 de juny per la revetlla (que 

enguany és dijous): Sopar de carmanyola, COCA I CAVA;  i la del 

diumenge 12 de juliol per la graellada: CARN, BOTIFARRA, POLLASTRE, 
ETC... 

Aquestes activitats son les darreres abans de la immersió total a las de 

Festa Major:  Primer: Preparar guarnit i desprès a partir del dia 15 

d’agost......activitats tots els dies. 

 

 

 


