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DESCOBERTA        VISITA AL BERGUEDÁ 

 Us proposem de passar un dia diferent i tenir l’oportunitat de viatjar per 
un dels indrets més representatius del desenvolupament industrial a Catalunya. 

Trobada a Milà i Fontanals  a les 7 hores per Sortir de Barcelona a les 7,30 del 
matí , i desprès d’una breu parada per esmorzar (qui el porti o se’l vulgui 
comprar), arribarem a la Pobla de Lillet a on ens  pujarem al Tren del Ciment , 
resseguirem   la línia  ferroviària que antigament unia la fàbrica de Ciment 
Asland de Castellar de N’Hug amb Guardiola de Berga. 

L’antic tren del Ciment té un recorregut de 3.5 KM i disposa de 4 estacions: La 
Pobla de Lillet, La Pobla Centre, Jardins Artigas i  el Museu de Ciment Asland a 
Castellar de N’Hug. 

El trajecte es realitza amb una locomotora dièsel nova  amb quatre cotxes que 
tenen una capacitat de 25 viatgers cadascun. 

Visitarem els Jardins Artigues, dissenyats per Antoni Gaudi a principis del segle 
XX, del tipus naturalista , construïts al redós del riu Llobregat, i que 
constitueixen un conjunt de gran valor arquitectònic en un espai tan singular  de 
relleu agrest. 

Prendrem de nou el tren per arribar a Museu del Ciment Asland , que es troba 
en un impressionant edifici modernista construït  de forma esglaonada per 
aprofitar la força de la gravetat en el procés de fabricació del ciment. La fàbrica 
va tancar fa uns 30 anys i les restes que visitarem  parlen d’un dels conjunts 
fabribols, més  impressionants de la industrialització noucentista  catalana, a on 
es fabricava el famós ciment Portland 

Seguidament farem el camí de tornada  amb el Tren del Ciment fins a la Pobla 
de Lillet a on dinarem  d’allò més  bé a un Restaurant de la zona. 

Desprès de la sobre taula retornarem  cap a Barcelona  i donarem per finalitzada 
l’excursió. 

Preu  per persona : 43 € 

Data màxima d’inscripció 3 de juny de 2012. El preu s’ha d’abonar en el 
moment de la inscripció ja que l’autocar i el restaurant s’ha de contractar abans. 

DIES TROBADA GUARNIT 

Us volem recordar els dies de la setmana que ens trobem a Milà i Fontanals 4/6 

per anar preparant el guarnit: 

Dimecres i divendres de 17,30 hores a 20 hores (sempre i quan no si-

guin festius) 

Aixi com també el diumenge 6 de maig a partir de les 11 hores i ja sabeu 

que qui vulgui es pot portar el menjar i dinar plegats. 

 



ARROSSADA 

Aquest 2012 serà el setè any que fem l’arrossada. Enguany també es farà 
al carrer Fraternitat, entre  Josep Torres i Tordera.  

DATA : DIUMENGE 20 de maig 

HORA: Començarem a preparar la paella a les 13,30 per repartir-la 
sobre les 15 hores 

PREU: 15€.  PRE-INSCRIPCIO: 5€               PLACES LIMITADES 

DATA LIMIT INSCRIPCIO: 13 de maig 

Inscripcions: A qualsevol membre de junta. o els dimecres o divendres en 
el local de Milà i Fontanals, 4/6 de 17,30 a 20 hores o per mail a: 
c_efit@yahoo.es deixant un nom i telèfon per poder contactar amb 
vosaltres. 

Com ja venim fent en totes les nostres activitats, començarem a disposar 
taules i cadires a partir de les 11 hores. Si voleu o podeu venir a partir 
d’aquesta hora també anireu coneixent el nostre guarnit de Festa Major i 
participar també en la seva preparació. 

Com cada any, recordem que aquesta activitat té places limitades. El motiu 
és que encara que fem dues paelles, cadascuna té una capacitat limitada. 
Per aquest motiu serem estrictes amb les reserves i anirem guardant 
places respectant l’ordre de pre-inscripció. 

D’altra banda volem aclarir que cada paella tindrà un “chef” acompanyat 
dels “pinches” corresponents però en cadascuna hi haurà el mateix menjar. 

Efit posa, a més de tots els ingredients de la paella: tovallons, pa, aigua i 
cafè; vosaltres haureu de portar plat, got, coberts, beguda, postres i el que 
vulgueu per acompanyar l’arròs. 

US ESPEREM A TOTS PEL ARRÒS........... 

NOTES INFORMATIVES 

www.efit.entitatsbcn.net 
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e-mail: c_efit@yahoo.es  
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DESCOBERTA.- Encara ens queda alguna plaça per la sortida del dia 
22 al Palau de Pedralbes. Si no esteu apuntats i us agrada la idea de 

visitar aquest palau no deixeu de posar-vos en contacta amb qualsevol  

membres de junta o de Descoberta per confirmar si tenim places. El preu 

és de 4,50 i la trobada és a Milà i Fontanals, 4/6 a les 9 hores. Us 

agradarà. 

ACTIVITATS.- Ja estem pensant en les activitats de revetlla i  
graellada de carn o sigui que aneu reservant les dates del 23 de juny 
per la revetlla i la del 15 de juliol per la graellada. Comptem amb tots 
vosaltres. Animeu-vos a venir. 

MATERIAL GUARNIT.– Continuem necessitant el següent material i 
us demanem a tots que si ens el podeu facilitar us u agrairem ja que ens 
és necessari per preparar el guarnit: 

Ampolles i garrafes de tot tipus  / Plàstics de colors que contenen les fruites de 
fruiteries (excepte negre) /  Anelles de plàstic de les llaunes  /  Plàstics de 
bombolles / Oueres de cartrò i/o plàstic / Tàpers vells i/o recipients de plàstics 
quadrats / Recipients transparents que contenen tomaquets, llegums, galetes, etc. 


