
8,30h. sortida de Barcelona Plaça Universitat. Devant Edifici Historic de la UB

9,30h. arribada a la Colònia Can Vidal (Puigreig) al cafè antic de la colònia. Allà

esmorzarem, qui porti l'entrepà de casa, pot prendre cafè, etc. o allà mateix compar-se 

l'entrepà, pastes, etc. WC, i estirar les cames abans de començar

10h. començarem la visita per la colònia Vidal. Veurem el pis, el safareig, la peixateria, la 

fàbrica, l'escola, el teatre,etc des de la perspectiva dels treballadors de la colònia

...itinerari per entendre la seva quotidianitat.

12,30h. anirem amb el bus fins a la colònia Viladomiu. Allà entrarem a la torre de l'amo

museitzada per entendre la colònia des de la perspectiva de l'amo.

14h. dinar a Gironella. Menú: de primer per a tots Fideuà; segons a triar entre galta de 

porc, botifarra del Berguedà esparracada, vedella amb bolets; o calamars a la planxa de 

postres a triar entre músic, iogurt artesanal, pastís de la casa o fruita cafè vi i aigua

16h. passejada pel riu Llobregat amb el bus per veure la resclosa, el canal, les 

comportes...per entendre l'energia alternativa de l'aigua per les colònies.

17h. passejada pels jardins de la torre de l'amo de la colònia Cal Pons. Valoració final de

la sortida. Foto de grup.

18h. tornada a casa.

19,30h aprox. arribada al punt d'inici


